
Nemokama psichologo pagalba tėvams 

 

                    Spalio pradžioje pradėjo veikti „Tėvų linija" - profesionalių psichologų pagalba tėvams telefonu. 

Šį projektą inicijavo Prezidentės Dalios Grybauskaitės kampanija „Už saugią Lietuvą". 

„Tėvų linijoje", darbo dienomis, nuo 17 iki 21 val. dirba Paramos vaikams centro psichologai, kurie padeda 

tėvams suprasti, kodėl tam tikroje situacijoje vaikas elgiasi vienaip arba kitaip. Pataria, kaip suaugusiems 

žmonėms derėtų reaguoti, ką sakyti ar daryti, kad situacija netaptų konfliktine, kartu su tėvais ieško 

tinkamiausio konkrečios problemos sprendimo. Telefonu konsultuoti pasirengę profesionalai padeda 

tėvams nusiraminti, o jeigu reikia, ir suvaldyti pyktį, kai situacija yra įtempta. 

 

http://www.pvc.lt/lt/naujienos/2-be-kategorijos/399-tevu-linija  
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